
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAMMAS 
Freizeit-Programm 

 

März 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Samstag,   

02. März 2024: Frühstücken 

Zeit: 9:00 bis 11:30 Uhr  

Kosten: Geld für Verpflegung 

 

 

 

Samstag,   

09. März 2024: Gady Markt  

Zeit: 14:00 bis 17:00 

Kosten: Geld für Verpflegung, 

Fahrgeschäfte & Einkäufe 

 

 

Sonntag,   

17. März 2024: Ostermarkt Retzhof  

Zeit: 10:00 bis 12:00 Uhr 

Kosten: Geld für Verpflegung & Einkäufe 

  



 

 

Samstag,   

23. März 2024: Palmbuschen binden 

Zeit: 10:00 bis 12:00 Uhr 

Kosten: Geld für Materialkosten 

 

Freitag,   

29. März 2024: Karottenkuchen backen  

Zeit: 15:00 bis 17:00 Uhr   

Kosten: Geld für Materialkosten 

 

 

 

 



 

 

Anmeldung:  

Bitte spätestens eine Woche vor der Veranstaltung   

im Büro unter 03452/73126. 

Das Büro ist Montag bis Mittwoch von 8:00 – 12:00 Uhr 

besetzt. 

 

Einzelbetreuung in der Freizeitassistenz: 

Wenn Sie alleine mit einem Assistenten oder einer Assistentin 

etwas unternehmen möchten, rufen Sie uns gerne an, wir 

unterstützen Sie beim Organisieren! 

 

Wir freuen uns auf Eure Anmeldungen, und auf die 

gemeinsame Zeit mit euch! 

Eure Freizeitassistenten und Freizeitassistentinnen  

von alphanova Leibnitz 

 

 

Ansprechperson für das SAMMAS – Programm: 

Kerstin Baliko 

kerstin.baliko@alphanova.at 

0699 140 32 435 



 

 

 

Allgemeine Infos zur Freizeitassistenz: 

 

 

 

Was ist Freizeitassistenz? 

Ein/e Freizeitassistent*in unterstützt Sie beim Umsetzen ihrer 

Freizeitwünsche. 

Gemeinsam planen Sie Aktivitäten, und machen sich Termine 

aus, wann diese stattfinden sollen. Das heißt zum Beispiel, 

dass Sie uns anrufen können, wenn Sie am Samstagabend 

gerne mit Ihrem/r Freizeitassistent*in ins Kino gehen wollen. 

Dann organisieren wir das für Sie. Oder Sie möchten sportlich 

etwas unternehmen, dann teilen Sie uns das mit, und wir 

unterstützen Sie dabei wieder. Sie können dann den/die 

FreizeitassistentIn stundenweise in Anspruch nehmen, und 

gemeinsam mit ihnen die Freizeit verbringen. 

 

 

 

Wer kann die Freizeitassistenz in Anspruch nehmen? 

Sie brauchen dazu einen gültigen Bescheid für 

Freizeitassistenz, der Ihnen von der BH Leibnitz ausgestellt 

wird (Steiermärkisches Behindertengesetz). Diesen Antrag 

dazu bekommen Sie bei uns im Büro. Kurze Zeit später sollte 

dieser von der BH Leibnitz genehmigt und zu Ihnen nachhause 

geschickt werden. Damit können Sie dann unser Angebot für 

Freizeitassistenz in Anspruch nehmen. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Wie kann ich meine Freizeitassistenz gestalten? 

Sie können Ihre Wünsche/Hobbies mit Ihrem/r 

Freizeitassistent*in besprechen, und dann gemeinsam 

auswählen, was Sie wann machen werden. (Zum Beispiel: Kino, 

bummeln, Rad fahren, schwimmen, Cafe Klatsch, wandern, 

abends ausgehen, Tierpark Besuch und vieles mehr). 

 

 

Individuelle Freizeitassistenz/gemeinsame Aktivitäten? 

Bei der individuellen Freizeitassistenz unternehmen nur Sie 

und ihr/e AssistentIn etwas miteinander. Bei den 

gemeinsamen Aktivitäten gibt es ein Programm (siehe vorne), 

wo sich mehrere Leute anmelden können, und man 

unternimmt in einer kleinen Gruppe etwas mit einem/r 

Assistent*in. 

 

 

Wie viel kostet die Freizeitassistenz? 

Wenn Sie Freizeitassistenz in Anspruch nehmen wollen, 

müssen Sie 10% der Kosten für die Assistenzleistung selbst 

bezahlen. Das Land Steiermark übernimmt die restlichen 90% 

der Gesamtkosten. In finanziellen Härtefällen ist es möglich, 

um die gesamte Finanzierung (bei der BH Leibnitz) anzusuchen.  

Sie bekommen von uns eine Rechnung über Ihre konsumierten 

Stunden am Monatsende. 

Ihre Getränke, Ihre Eintritte, Ihre Fahrtkosten (Bus, Bahn,..)und 

Konsumation bzw. Eintritte der Assistent*innen sind 

grundsätzlich von Ihnen selbst zu tragen. 

 


